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Corso di Formazione ECM 2020

LA CONTINUITA DI CURA

OBIETTIVO REGIONALE area comunicazione e relazione - DOSSIER FORMATIVO: obiettivi formativi di processo
OBIETTIVO DI INTERESSE NAZIONALE: aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Responsabile didattico: Dr. Mario Alberto CLERICO

Il corso di formazione “La continuita di cura” avra una durata complessiva di 32 ore e si sviluppera in un percorso
di n. 4 giornate formative che si svolgeranno ne corso dell’anno 2020:

Mercoledi 30/09/2020
Mercoledi 28/10/2020
Mercoledi 19/11/2020
Mercoledi 16/12/2020

Sono stati richiesti n.50 crediti ECM — Educazione Continua in Medicina —

| crediti ECM verranno assegnati solo ed esclusivamente se:
. la frequenza sara del 90% delle lezioni
. sara superata la verifica finale

A chi é rivolto e dove si svolge?

Il corso di Formazione é rivolto a tutti i professionisti che prestano il loro servizio presso
I’'Hospice di Biella ed a medici, infermieri, OSS, psicologi, fisioterapisti, assistenti sociali
con interesse per le Cure Palliative e che operano nell’ambito della criticita complessa.

E’ previsto un numero massimo di 25 partecipanti.

Il corso si svolgera presso la sala formazione di Spazio LILT, a Biella in Via Ivrea n. 22.
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IL PROGRAMMA

PRIMA GIORNATA: 30/09/2020
DURATA 8 ORE

DOCENTI: Dott. Francesco LEONE - Dott. Michele MAFFEO — Dott.ssa Irene ALABISO

8.45-9.00
9.00-9.15
9.15-10.45
10.45-11.15

Dott. Francesco LEONE: Direttore SC Oncologia ASL Biella
Dott. Michele MAFFEQ: responsabile del servizio cure palliative ASL Biella
Dott.ssa Irene ALABISO — Medico oncologo presso Ospedale S. Giovanni Bosco Torino

CURE PALLIATIVE IN ONCOLOGIA. QUANDO INIZIARE?

accoglienza dei partecipanti
Introduzione presentazione del corso. Michele Maffeo e Francesco Leone
Cure simultanee — modelli teorici. Irene Alabiso

discussione

11.15-11.30 pausa

11.30-12.00 Presentazione di un caso
12.00—-13.00  Discussione in piccoli gruppi sulle problematiche cliniche, sociali, assistenziali e definizione di un programma di
diagnosi, cura e assistenza. Partecipano in ogni gruppo medici infermieri, psicologi, assistenti sociali
13.00 - 14.00 pausa pranzo
14.00-15.30 presentazione degli elaborati dei singoli gruppi e discussione
15.30—-17.00  Dalla teoria alla pratica: quando iniziare precocemente le cure palliative; quali diverse competenze e
responsabilita nella co-gestione: il punto di vista dell'oncologo e del palliativista. Michele Maffeo e Francesco
Leone
17.00-17.15  Dibattito
17.15-18.00 Valutazione dell’apprendimento
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SECONDA GIORNATA: 28/10/2020
DURATA 8 ORE e 15 MINUTI
DOCENTE: Dott.ssa Anna PORTA

Psicologa e Psicoterapeuta

LAVORARE COME UN GRUPPO

8.45-9.00 Accoglienza dei partecipanti
9.00 -9.15 Introduzione presentazione del corso.
9.15-10.00 Lavoro di gruppo: che cosa e un gruppo? Definire le caratteristiche della propria equipe

10.00 —11.45 |l gruppo di lavoro
11.45-12.00 pausa

12.00-13.00  Dal gruppo di lavoro al lavoro di gruppo

13.00 - 14.00 pausa pranzo

14.00—- 16.00 Gli strumenti per lavorare in gruppo e per il gruppo: teoria e pratica
16.00-16.15 pausa
16.15-17.30 Lavoro sui casi - Discussione in plenaria di quanto emerso

17.30-18.15 Valutazione dell’apprendimento ECM
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TERZA GIORNATA: 19/11/2020
DURATA 7 ORE E 30 MINUTI
DOCENTE: Dott.ssa Eugenia MALINVERNI

Infermiera magistrale, Presidente e Direttore dell’associazione LUCE PER LA VITA ONLUS, coordinatore dell’Hospice Anemos c/o

AOU del San Luigi Gonzaga di Orbassano.

LA COMPETENZA DELLA CURA

09.00- 09.30 Contratto formativo
09.30- 11.00 Le competenze: definizione e struttura della competenza. | professionisti competenti e le competenze
trasversali EAPC
11.00-11.15 pausa
11.15-12.15 Lo sviluppo delle competenze relazionali in un gruppo di lavoro: lavoro in piccoli gruppi

12.15-13.00 Lo sviluppo delle competenze relazionali in un gruppo di lavoro: confronto in aula

13.00-14.00 pausa pranzo

14.00-15.00 Qualche ingrediente: la relazione di fiducia — discussione di filmati

15.00-16.00 Fiducia e transizioni di persone assistite: lavoro in piccoli gruppi

16.00-16.45 Fiducia e transizioni di persone assistite : confronto in aula

16.45-17.30 Take home message - Valutazione dell’apprendimento
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QUARTA GIORNATA: 16/12/2020
DURATA 8 ORE e 15 MINUTI
DOCENTE: Dott. Savino CALABRESE

Analista filosofo

IL MESTIERE DI UOMO

09.00-09.30 Introduzione del modulo formativo “Vita interiore e spiritualita” ed esplicitazione delle attese
09:30-10:00 Scrittura autobiografica
10:00-10:40  “Vita interiore e spiritualita” - Approfondimento teorico
10:40-11:00 pausa
11:00-11:30 Il compito di ‘vivere’. Approfondimento teorico
11:30-12:00 Dialogo diagrafico
12:00-12:30 Lavoro individuale. Cosa ho appreso...
12:30-13:00  Condivisione in aula degli esiti

13:00-12:00 pausa pranzo

14:00 - 14:30 Introduzione al tema: I'esperienza del ‘naufragio’ e delle ‘situazioni limite’ e riconoscerne le valenze
esistenziali
14:30 - 15:00  Scrittura autobiografica: il mio naufragio
15:00 - 15:30 Lettera a me stesso. Scrittura
15:30-16:00  Risonanze in aula
16:00-16:20 pausa
16:20-16:50  Approfondimento: Ha un senso il soffrire?
16:50—-17:30  Dialogoin aula

17:30-18:15  Valutazione dell’apprendimento
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Corso di Formazione ECM 2020

LA CONTINUITA DI CURA

MODULO DI ISCRIZIONE
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INFORMATIVA Regolamento UE 2016/679 (GDPR)
LILT Biella in qualita di titolare del trattamento la informa che i suoi dati personali verranno trattati nel rispetto della normativa vigente con la finalita obbligatorie amministrative per
I'iscrizione al corso. Gli artt. 15-20 del GDPR le riconoscono i diritti di accesso e rettifica ai suoi dati, I'informativa completa é disponibile presso i nostri uffici e sul sito www.liltbiella.it.

DATA FIRMA

Modalita di iscrizione:

entro il 20 settembre 2020 inviare modulo d’iscrizione compilato e contabile di pagamento

bonifico bancario indicando in causale: ECM 2020 — NOME COGNOME oppure in contanti presso la sede di Via Ivrea 22 — Biella

QUOTA D’ISCRIZIONE: € 100,00 per medici, infermieri, psicologi, fisioterapisti e assistenti sociali
€ 45,00 per 0.5.5

via mail all'indirizzo: d.sidari@liltbiella.it oppure a mano presso la sede di LILT Biella
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